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3 AÑOS 

COLEGIO ANTONIO MACHADO – ARGANDA DEL REY 

CURSO 2020-2021 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ante todo, bienvenid@s  a tod@s al colegio Antonio Machado. Nos presentamos como 
las tutoras de vuestr@s hij@s durante este curso escolar. 
 
 
TUTORA 3 AÑOS A:  Ana 

 
TUTORA 3 AÑOS B:  Sonia 

 
Imaginamos que es una situación complicada para tod@s, pues nunca nos habíamos 
enfrentado a un comienzo de curso como el que vamos a llevar a cabo. Por todo ello 
queremos pediros paciencia y comprensión. Nosotras queremos lo mejor para vuestr@s 
hij@s , al igual que vosotr@s. 
 

mailto:bienvenid@s
mailto:tod@s
mailto:vuestr@s
mailto:hij@s
mailto:vosotr@s
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INFORMACIÓN IMPORTANTE A TENER EN CUENTA: 
 

- Es muy importante que reviséis la información que se vaya colgando en la Web del 
colegio hasta que estéis registrados en el Tokapp. 
 
- El Tokapp y el teléfono del colegio va a ser la vía principal de comunicación entre 
vosotr@s y nosotr@s. Además os dejamos nuestros correos de educamadrid para 
cualquier consulta que queráis hacernos. 
 
                   Ana: ana.gomezalcantara@educa.madrid.org 
 
                   Sonia: sonia.prada@educa.madrid.org 
 
- Al no ser posible realizar una reunión general en el comienzo del curso, durante las 
primeras semanas os vamos a ir citando para tener una tutoría individual con 
vosotr@s por Zoom o por teléfono, según las posibilidades de cada familia. 
 
 
- ¿Qué es el PERIODO DE ADAPTACIÓN? 

 
La incorporación del niñ@ a la escuela por primera vez le supone un esfuerzo de 

adaptación a la nueva realidad que le es totalmente desconocida. Es un medio físico 

nuevo y le cuidarán adultos desconocidos que además tiene que compartir con otr@s 

niñ@s, por lo que deja de ser el centro de atención.  

Por lo que este periodo de adaptación responde a la necesidad de conocernos en 

pequeños grupos. Este período no comprende sólo unos días, dependerá de la madurez 

y personalidad de cada uno de os alumn@s. Es un proceso necesario y obligatorio, que 

en algunos casos se manifiesta con rabietas, vómitos, inapetencia, llantos..., si estas 

actitudes no persisten son normales y la mejor forma de ayudar es no darle importancia 

y manifestar lo menos posible la angustia lógica que, como padres, se siente. Hay que 

dar tiempo al niñ@ para que se adapte a su nueva vida y DISFRUTE de ella.  

Este período conlleva, además, el intercambio de información entre la familia y la 

profesora (mientras estemos en esta situación excepcional del Covid-19, se 

realizarán de manera telemática), para conocer mejor la problemática que surge en 

cada alumn@  

Durante el período de adaptación la entrada de los alumn@s se realizará de forma 

escalonada con el fin de atenderles de forma más personalizada en sus primeros 

momentos en el colegio. Dividiremos cada uno de los grupos-clase en cuatro pequeños 

grupos que designaremos como 1, 2, 3, 4. (Debido a la Ley de Protección de Datos 

solo pondremos las iniciales del nombre y los apellidos de cada alumn@). 

mailto:ana.gomezalcantara@educa.madrid.org
mailto:sonia.prada@educa.madrid.org
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Este periodo tendrá 4 días de duración comprendido entre el martes 8 de septiembre y 

el martes 15 de septiembre (dado que el viernes 11 y el  lunes 14 de Septiembre es 

fiesta en la localidad), y se llevará a cabo de la siguiente forma:  

 

 

DISTRIBUCIÓN DE GRUPOS PERIODO DE ADAPTACIÓN  

 

3 AÑOS A (Tutora: Ana) 

 

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 

M.R.S. C.G.P. V.M.G. P.G.R. 

M.R.S. D.S.B. A.D.J. A.H.J. 

N.S.J.S. I.M.E. A.M.C. M.V.G. 

M.A.P. O.M.C. J.G.P. A.G.C. 

L.R.N. V.M.A F.V.N. A.C.A 

L.M.C.   B.G.I. 

 

 

 

 

3 AÑOS B (Tutora: Sonia) 

 

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 

S.B.V. A.S.M. I.H.C. E.M.D. 

D.B.V. L.M.F. A.I. G.C.F. 

D.F.F. A.C.C. V.F.P.S. E.H.H.P. 

D.A.I. A.M.A. A.A.G. A.G.O. 

O.R.F. H.L.S. L.G.L. A.I.R. 

S.D.    
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    HORARIO DE INCORPORACIÓN PERIODO DE ADAPTACIÓN 

(3 AÑOS A Y 3 AÑOS B) 

  

 
 
 
 
 
MARTES 8 

GRUPO 1  
 

9:30 -10:00 

GRUPO 2 
 

10:05 - 10:35 

GRUPO 3 
 

10:40 - 11:10 

GRUPO 4 
 

11:30 – 12:00 

 
 
MIÉRCOLES 9 
 

GRUPO 1 Y GRUPO 2 
 

9:30 – 10:30 

GRUPO 3 Y GRUPO 4 
 

11:00 – 12:00 

 
 
JUEVES 10 

GRUPO 1 Y GRUPO 4 
 

9:30 – 10:30 

GRUPO 2 Y GRUPO 3 
 

11:00 – 12:00 

 
 
MARTES 15 

GRUPO 2 Y  GRUPO 4 
 

9:30 – 10:30 

GRUPO 1 Y GRUPO 3 
 

11:00 – 12:00 

MIÉRCOLES 16  
 

TODOS 9:00 -13:00 

 

 
- Durante las siguientes semanas de septiembre el horario de permanencia del 

alumnado será ya completo en el centro, (de 9:00h a 13:00h) . 

A partir de octubre y, mientras estemos en esta situación excepcional, el horario será de 
9:00h a 14:00h. 
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- Os recordamos que el primer día tienen que traer al colegio: 
 

 Una mochila  con su nombre puesto y el almuerzo dentro de un tupper. 

 Una botella de agua con su nombre puesto. 

 Una bolsa de tela o plástico con una ropa de cambio completa. (Todo con su 
nombre) 

 2 paquetes de toallitas. 

 El baby de momento no se trae. 

 No traer la taza. 
  
 
 
 
 
 

¡¡¡ÁNIMO Y BUEN COMIENZO!!! 
 
 
 
 
 
 

Un saludo. 
Sonia y Ana. 

 


